
REGULAMIN 

KONKURS SKOKU W DAL  

 KONKURSU PCHNIĘCIA KULĄ 

 

 Konkurs skoku w dal odbędzie się 19.05.2012 r. na boisku przy  

            Kościele o godz. 10.00. 

 Konkurs pchnięcia kulą odbędzie się 19.05.2012 r. na boisku przy  

            Kościele o godz. 11.00. 

 Konkursy zostaną rozegrane zgodnie z przepisami Polskiego Związku Lekkiejatletyki. 

 Zgłoszenia przyjmuje ks. Proboszcz oraz p. Bożena Perz do piątku 18.05.2012 r. 

 Prowadzona będzie odrębnie klasyfikacja kobiet i mężczyzn. 

 Zawodnicy mają prawo do trzech prób, a klasyfikacja końcowa będzie ustalana na  

            podstawie uzyskanych rezultatów pośrednich. 

 Wszystkich zawodników obowiązuje strój sportowy oraz właściwe obuwie sportowe. 

 Szczegółowe przepisy i zasady  będą omówione na odprawie technicznej. 

 W przypadku konkursu pchnięcia kulą – kobiety pchają kulą o wadze  3 kg,  

            a mężczyźni kulą o wadze 5 kg. 

 Organizatorzy zapewniają medale, dyplomy oraz upominki dla 3 najlepszych  

            zawodników  w każdej kategorii. 

 Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmian w regulaminie.  

 


